1 cnann
TUTYyIBHBIN JIACT

TP: «Pa3BuBaemcs1, urpasi» — ATOT MPUHITUIT B PAHHEM BO3PAaCcTe CTAHOBUTCS HE MPOCTO METOIHUECKIM
MOCBIJIOM, 3 HEUPOPUZUOIOTHIECKON HEOOXOAUMOCThIO. FiIMeHHO B UTpe (hOPMHUPYIOTCSI CECHCOPHBIC
ATAJIOHBI, MEKaHATTU3aTOPHBIC CBSI3U U TIPOU3BOJIBHOCTD JeHCTBUNA. CeroaHs MBI IIOKAXEM, KaK
npodeccruoHatbHble KOHKYPCH B JIOY MO3BOJISMIOT HAM cO3/1aBaTh U 000TaIIaTh Cpey, KOTopas pa3BUBaeT
peb&nka 6e3 mpsiMoro o0ydeHus: — yepe3 NoJu(yHKIIMOHATbHbBIE TTOCOOUS.

2 cnaipg
[HonudyHkImoHaNbHAS
ypma +urpa

TP: Hauny ¢ nonu¢yHKIIMOHATBHON MIUPMBI. ITO TpaHCPOPMHUPYEMOE MOYJILHOE TOCOOUE, KOTOPOE
pelaeT KIUeByro MpobiieMy paHHEro BO3pacTa: KpaTKOBPEMEHHOE U HeycToiunBoe BHUMaHue. [lupma
MOKET MEHATh KOH(UTYypaIiI0, HATIOJIHEHUE U CMBICI, YIAEPKUBasi UHTEPEC JICTEH.

[Ipennararo anpoOUpPOBATH ABE UTPHI, TEMOHCTPUPYIOIIUE PA3BUBAIOIININ MTOTEHIIAAI IITUPMBI.

1 urpa « Kro xuBer B iecy»?

[enb:3HAKOMCTBO C TUKUMHU >KMBOTHBIMU (O€lKa, €KUK, TUca, MEABE/Ib, 3as11), PA3BUTHE 3PUTEIHLHOTO
BOCIIPUSITHS, METTKOW MOTOPUKH (OTKJIEUTh — MPUKJICUTH), AaKTUBU3ALIUSI PEUU YEPE3 3BYKOIOIpAXKAHUE U
Ha3bIBaHUE.

«Cmompu, 3mo necnas nojsiHka. 30ecy pacmym oepegws, mpasa.. Kmo 30eco swcusém? Jlasaii ysnaemy.

«A 6om xop3uHa. 30ece Kmo-mo cnpsamaics. /lagati NOCMOMPUM, KMo 8 KOP3UHEY.

«/locmasati. Kmo smo?» Ilpasunvro smo...«A menepo nocaou ... na noaauxky. Bom ciooa. Ilpusicmu, umo6ul
oeparcancay.

«llocmompu, ckonbKo 36epeli NpuULIo Ha NOAAHKY. 3atika, éxcuk, auca, Mmuwka, beiouxka. Bee 6 necy

HCUBY Y.

«Mbi ceco0Ha nosHakoMunucy ¢ iecCHblMU Hcumenamu. 3aika, éxcux, auca, muwika, beirouka. OHu dHcugym 8
necy. Tel monooey!»

2 urpa «Becéiablil M1 TPyCTHBIN»
[enn: 3HaKOMCTBO ¢ 0a30BBIMU AMOIHSIMU (PAJOCTh, TPYCTh), pa3BUTUE IMIIATHH, YMEHUS PACIIO3HABATH U
BBIp@)KaTh YyBCTBA Y€pPE3 MUMHUKY U PEUb.
«Cmompu, 3mo degouxa. Y neé ecmwv oposu, enaza, noc. A ueco nem? Hem pma. be3 pma ona ne modscem
VABLOAMbCS UNU 2PYCTNUMDBY.
«Omo eecénoe uyo — eom max (Yivloxa). Imo epycmuoe auyo — 60m max (Onycmums y2oaku 2yo)y.
«A menepv mol. Kaxoii pom 0aoum desouke? Bvlbepu u npukpenuy.
«/[esouxa menepw ecénas (ynvioaemcs). Cmompu, ona yioloaemcsiy.
«A 0N manvyuKa Kakou pom ocmaics? »




«¥Y manvuuxa epycmunoe auyo. Iloxasxcu, kak manrvuux epycmum. Bom max (noxaszwieaeme). Monooey!»
«llocmompu na mens. Kaxoe y mens nuyo? (yavibka) Haiiou maxoe e u npukpenu K Maibyuxyy.

«A y mebs ceuuac kaxoe nacmpoenue? Ilokasxcu. Becénoe? Bom mak (yivibaemecs emecme)y.

Monooey! Mol ceco0nss ¢ moboii u epycmuiu, U padosaiucyy.

Kaxk BuauTe, mmpma mo3BosieT penaTh Neaarory JMarHoCTHIeCKUe U KOPPEKITMOHHBIC 3a/1auu 03 OTphIBa
OT UTPBI

3 cimang
[Monud yukimoHanpHas
mupma

TP: A Tenepsb s iepeiato CI0BO CBOEH KOJLIETe, KOTOpasi MOJAEIUTCS ONBITOM peaau3alyu IPyroro
BapuanTa «l[lonudyHKIIMOHATEHON IIUPMBI» — C aKIICHTOM Ha TTO3HABATEILHOE U COIUATIBHO-
SMOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.

MC: VYBaxaembie kosuieru. [IpencrapisieM BalieMy BHUMAaHHIO JIETKYIO U MOOMJIBHYIO IIUPMY,
usrorosieHHyto u3 [IBX-tpy6. brarogaps cBoeli KOHCTPYKIIMU OHA YHUBEpCAIbHA: 3MMOW HCIIOJIb3YETCs B
NOMEUIEHUH TPYIIBI, & JETOM JIETKO MEPEHOCUTCS HA BEPAHLY.
BapuanThl HcIOSIb30BaHUS
1. TBopueckast 30Ha (pUCOBaHUE NAITbUYUKOBBIMU KpackamMu) Mexay AyraMu MIHUPMbI HATATUBACTCS MUIIeBast
IWIEHKA. DTO MO3BOJISIET MajbllIaM 0€30I1aCHO U C MHTEPECOM PUCOBATh NATbYMKOBBIMU KpAaCKaMH, pa3BUBas
MEJIKYIO MOTOPUKY U CEHCOPHOE BOCIIPUATHE.
2. Urposas 30Ha (pabota ¢ nunyukamu) Ha crierimanbHOM NOJI0THE, HATSHYTOM BBIIIE, JIETKO KPETsTCs
AJIEMEHTHI Ha JIMITYYKax. JTO MOJI€ I MHOKECTBA Pa3BUBAIOIIMX UIP:
o «IlonOepu no 1BeTY» — yIpaKHEHUE HA 3aKpelyiIeHUe 3HaHUH OCHOBHBIX LBETOB.
o «llogGepu mo popme» — pa3BUTHE JIOTUISCKOTO MBIIIJICHUS M1 YMEHHS KIaCCU(DUIIMPOBATH
IIPEAMETHI.
e «JlOMOJIHA KapTUHKY» — TBOPYECKHUE 3a/1aHUs, TAKHE KaK IPUKPEIUICHUE «KAIEJIb TOXKII» K TYy4Ke
WIM «JTyYMKOB)» K COJIHILY C TIOMOILUBIO JTUIIYUEK «PEHEeUHUK ).
Taxkas mupma siBisercs 3¢ (HEeKTUBHBIM HHCTPYMEHTOM JJIsl OpraHu3allii pa3BUBAIOLIEH MPeIMETHO-
IIPOCTPAHCTBEHHOM CPEbl, CTUMYJIMPYs TO3HABATEIBHYIO U TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTD JE€TEN PAHHETO
BO3pAacTa.

4 cimann
['oBoOpsimas
CT€Ha+MOTAJIKH

TP: Ilepexoxy KO BTOpOMY KOHKYpPCHOMY NMPOAYKTY — «l 0BOpsilel cTeHe». ITO BepTUKAIbHOE
WHTEPAKTUBHOE TIPOCTPAHCTBO, TIe KaXK/IbIii CCHCOPHBIH MOJYJIb Pa3BUBACT (CTHMYIIHPYET) PEUCBYIO U
MO3HABATENBHYIO aKTUBHOCTh. OiMH 13 Hanbonee 3GEeKTUBHBIX CMEHHBIX MOIYJICH IJIs IETel paHHETO
BO3pACTa — TEMATHYECKUE UTPYIIKA-MOTAJIKU. [louemy numeHHO oHn? C mO3ULIMHU NICUXOJIOTUH U
M€IarOTMKU, HAMAThIBAHUE IIIHYPA HA OCHY:




¢ CHHXPOHHU3HpYET pabOTy MpPaBOi U JIEBOU PYKH;

o (dopMupyeT 3pUTEIIHLHO-MOTOPHYIO KOOPAUHAIINIO;

e CO37AaET MPEANOCHUIKH Jis rpad)uuecKoi AesITeILHOCTH.
Mp1 He 1aéM peOEHKY TOTOBYIO MOTANIKY. MBI nipeiaraeM caeaTth €€ BMecTe ¢ peOEHKOM — Kak
TeMaTU4ECKU 3eMEHT «I'oBopsiien cteHsy. Hanpumep, ecnu tema Hegenu «/loMaiHue KUBOTHBIEY,
peOEHOK HaKpyUMBaET BEPEBKY, Ha 11a0JIOH cobaku win Kok, Tak «["oBopsias cTeHa» akTyalu3upyeT
JIEKCHUYECKYIO TEMY.

MC: Komneru, npuriamaro K IpaKkTHKE.
VY ka)x70ro U3 Bac Ha CTOJIE: BEIPE3aHHBIN 111a0JI0H )KUBOTHOTO M OTPE30K HIEPCTIHON HUTH.

HNucTpykumus:
1. Ipuo:xkuTe KOHEIl HUTH K MIAOJOHY, MPUIEPKUBAsl MAJIbIEM.
2. HaunnaiiTe HAKPY4YMBATh HUTh HA MIA0JJ0H — BUTOK 32 BUTKOM, IJIOTHO, HO 0€3 HATSKEHUSI.
3. Cneanaiite 5—6 060poTOB, 3aTEM MOKAKUTE Pe3yJabTAT COCEY.

(lemoncmpupyeme camu: HaKpyuyusaeme HUmMb Ha wWAdJI0H Hcugomnozo. /lenaeme naysy 30 cexyno)

Bonpoc « 3any: Konneeu, kakoe kauecmeo uiu HagvblK Mbl celiuac mpeHuposau y pebéHKa noMumMo MeaKou
momopuku? Bepno — ycuouusocmo u yenenanpagienHocmo oeticmeuti. /s panHezo o3pacma yoepircanue
yeau Ha 40 cekyHO — 3mo 8bICOKULL pe3)Ibmamn.

5 cmaug
BriBon

MC: Komneru, npodeccuoHanbabie KOHKYpChl B JIOY — 3T0 HE OTYETHOCTH. DTO BO3MOXKHOCTh CO3/1aTh
KOHKPETHBIE, paboTaromre HHCTPYMEHTh. OHU IPEBPAIAIOT CPEey TPYIIBI B pa3BUBAIOIIYIO 03
Ha3ujaHusa. Mbl CeTOHs YOSAMINUCh: TOCTATOYHO MOBEPHYTH MIUPMY, 3alIypIIaTh KAPMAIIKOM HITH
HAKPYTUTh HUTKA U aKTUBUPYETCS MPOU3BOJIIBHOE BHUMAHHE, CTUMYJIHPYETCS peueBasi aKTUBHOCTD,
TPEHUPYETCS] MEJIKasi MOTOPUKA

[TomHuuTe: NyyIIas pa3BUBarOIIas TEXHOJIOTUS JIJIs pAHHEr0 BO3pacTa — Ta, B KOTOPYIO XOYETCSl UTpaTh
caMoMy B3pociomy. Pa3zBuBaemcs urpasi.




