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Вот  пришли ребятки, сонные с постели,

Кто-то плачет, кто молчит – сны не 

досмотрели.



Мы зарядкой заниматься

начинаем по утрам.

Пусть болезни нас боятся,

Пусть они не ходят к нам!



Моем руки чисто-чисто,

Моем руки быстро-быстро,

Мылом мылим, грязь смываем,

Сухо-сухо вытираем!



Меня кормили с ложки,

Но я подрос немножко.

Смотрите поскорее,

Я кушать сам умею!



На улице погода – благодать,

Наша группа собирается гулять,



Я с кроваткой дружу,

Как в ней сплю, всем покажу!

Нельзя шуметь, нельзя толкаться,

Нельзя шептаться и смеяться,

Потому что у нас тихий час.



После сна бодрит зарядка:

Потянулись для порядка,

На носочки встаём,

По массажным коврикам  идём.



В группе у нас игрушек не счесть:

Мячики есть и конструкторы есть.

Есть и машины, и куклы, и мишки –

Любят играть в них девчонки, мальчишки.



Я мечтаю быть врачом,

Приходите на приём.

Я совет хороший дам:

Мой массаж поможет вам.

Любим строить новый дом,

Пусть живут игрушки в нём.



Часто мы играем

В ролевые игры:

То мы все повара,

То врачи, то тигры

У нас сегодня праздник –

Дети в гости к нам пришли.

Мы им чаю наливаем –

Угощаем от души.



Взяв альбом, карандаши,

Вся ребячья братия,

На занятия спешит -

Любим мы занятия.

Мы лепим из пластилина

Ярких рыбок и дельфина.

Лепка – очень интересно,

Это деткам всем известно.



Мы пока еще малышки,

Но уже читаем книжки.

Всё хотим на свете знать,

Чтобы умненькими стать.



На занятия музыки вас приглашаем,

здесь мы танцуем, поём и играем!



Наши дети в садике живут, 

Здесь играют и поют, 

Друзей себе находят, 

На прогулку с ними ходят.

Вместе спорят и мечтают,

Незаметно подрастают. 


