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С колыбельными песнями человек приходит в этот мир, и 

возвращается к ним с рождением детей, а затем и внуков. Это 

особая поэзия, успокаивающая, обволакивающая, уносящая к 

истокам. 

Мать, поющая своему крохе колыбельную песню, сама 

попадает под завораживающие чары, погружается в волшебный 

мир. 

Здесь реальность переплетается со сказкой, заботы и 

усталость уходят на второй план, здесь сон ходит у колыбели, мама 

– медведица баюкает своего медвежонка, за печкою поет сверчок, а 

над крышей даже в снежную бурю, светит ясный месяц. В этом 

мире, в мире колыбельных песен, уютно и хорошо. 

Эти тексты и мотивы заложены в нас с детства, мы впитываем 

их с молоком матери и передаем дальше. Колыбельная песня – 

древний оберег, защищающий ребенка силой материнской любви. 

 

 



*ФОНАРИКИ* 

Гаснут как фонарики 

Огоньки последние. 

Спят медведи маленькие, 

Спят медведи средние. 

Только самый крошечный 

Жмурит глазки-бусинки. 

Он, как ты, хорошенький 

И, как ты, малюсенький. 

Огоньки не светятся 

Над лесною спаленкой. 

Спит сынок медведицы. 

Спи и ты, мой маленький.  

 

*КУКОЛЬНАЯ КОЛЫБЕЛЬНАЯ* 

Тихо входит зимний вечер 

В комнату мою. 

Спите куклы-человечки, 

Баюшки-баю. 

Уложу всех вас в кроватку, 

Песню вам спою. 

Спите, детки, сладко-сладко, 

Баюшки-баю. 

Понимаете вы сами, 

Как я устаю. 

Целый день вожусь я с вами, 

Баюшки-баю. 

Уложила, укачала 

Кукол всю семью. 

И сама я задремала, 

Баюшки-баю. 

Тихо входит зимний вечер 

В комнату мою. 

Спите куклы-человечки, Баюшки-баю. 

 



*МЕДВЕДЬ* 

Раз морозною зимой 

Вдоль опушки лесной 

Шел Медведь к себе домой, 

В теплой шубе меховой. 

Шел он шел к своей берлоге 

По проселочной дороге, 

И шагая через мост, 

Наступил Лисе на хвост 

.Подняла Лисица крик, 

Зашумел темный лес. 

И Медведь с испугу вмиг 

На сосну большую влез. 

На сосне веселый Дятел 

Белке домик конопатил, 

И промолвил: "Ты, Медведь, 

Должен под ноги смотреть". 

С той поры Медведь решил, 

Что зимой нужно спать. 

По тропинкам не гулять, 

На хвосты не наступать. 

Он в берлоге безмятежно 

Спит зимой под крышей снежной. 

И доволен не спроста, 

Что родился без хвоста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



*КОЛЫБЕЛЬНАЯ* 

А.Майков  

 

Спи, дитя мое, усни! 

Сладкий сон к себе мани: 

В няньки я тебе взяла 

Ветер, солнце и орла. 

Улетел орел домой, 

Солнце скрылось за горой, 

Ветер, после трех ночей, 

Мчится к матери своей. 

Ветра спрашивает мать: 

«Где изволил пропадать? 

Али звезды воевал? 

Али волны всё гонял?» 

«Не гонял я волн морских, 

Звезд не трогал золотых, 

Я дитя оберегал, 

Колыбелочку качал!»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*ЗА ПЕЧКОЮ… * 

 

Угомонись, не плачь, сынок,- 

Вон за окном морозная, 

Светлая ночка звёздная. 

Что ж, коли нету хлебушка, 

Глянь-ка на чисто небушко, 

Видишь, сверкают звездочки, 

Месяц плывет на лодочке. 

Ты спи, а я спою тебе, 

Как хорошо там на небе, 

Как нас с тобою серый кот 

В санках на месяц увезёт. 

Ну, отдохни хоть капельку, 

Дам золотую сабельку, 

Только усни скорей, сынок, 

Неугомонный мой сверчок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*ФРАНЦУЗСКАЯ КОЛЫБЕЛЬНАЯ* 

 

Я - с тобой, 

Ты - со мной,  

В колыбели, мальчик мой. 

Где родился ты? 

На грядке. 

Кто привёз тебя? 

Лошадки. 

А барашек шёл, шёл: 

- Бе-е-е, 

Я мальчика нашёл!.. 

Принесите кашку 

Нашему барашку! 

Засыпай скорей, малыш, 

Тихо, тихо... 

Шшш!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*БАЮ-БАЙ* 

 

Баю- бай! Баю-бай! 

Ты, собачка, не лай, 

Белолапа, не скули, 

Мою Таню не буди. 

Месяц к нам в окно глядит, 

Смотрит, кто ещё не спит, 

Звёзды ярче все горят, 

Малышам заснуть велят. 

Баю-баю-баю-бай, 

Спи, Танюша, засыпай. 

Ночь крадётся по стеклу, 

Вот уже и на полу, 

Отдохнёт, достанет сон, 

Будет очень сладким он. 

Баю-баю-баю-бай, 

Спи, дочурка, засыпай. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*МЕСЯЦ НАД НАШЕЮ КРЫШЕЮ* 

М.Исаковский 

 

Месяц над нашею кpышею светит, 

Вечеp стоит у двоpа, 

Маленьким птичкам и маленьким деткам 

Спать наступила поpа. 

Завтpа пpоснёшься,  

и ясное солнце 

Снова взойдет над тобой 

Спи, мой воробушек!   

спи, мой сыночек, 

Спи, мой звоночек pодной! 

Спи, моя кpошка,  

мой птенчик пpигожий! 

Баюшки-баю-баю, 

Пусть никакая печаль не тpевожит 

Детскую душу твою! 

Ты не увидишь ни гоpя, ни муки, 

Доли не встpетишь лихой! 

Спи, мой воpобушек!  

спи, мой сыночек! 

Спи, мой звоночек pодной! 

Спи мой малыш,  

выpастай на пpостоpе. 

Быстpо пpомчатся года. 

Белым оpлёнком на ясные зоpи 

Ты улетишь из гнезда. 

Ясное небо, высокое солнце 

Будут всегда над тобой! 

Спи, мой воpобушек!  

спи, мой сыночек, 

Спи, мой звоночек pодной 

 

 



*ЛЮЛИ – ЛЮЛИ…* 

 

Где вы, где вы, гуленьки? 

Прилетайте на кровать, 

Начинайте ворковать. 

Люли - люли, люленьки, 

Прилетели гуленьки! 

Сели в изголовьице... 

Спи - ка на здоровьице! 

Лю - ли, лю - ли, лю - ли, 

Прилетели гули. 

Стали гули ворковать, 

Тихо детку усыплять: 

- Спи, малютка, почивай, 

Глаз своих не открывай!  

З. Петрова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*Спят усталые игрушки,  

книжки спят. 

Одеяла и подушки ждут ребят. 

Даже сказка спать ложится, 

Что бы ночью нам присниться. 

Ты ей пожелай: 

Баю-бай. 

Обязательно по дому в этот час 

Тихо-тихо ходит дрема возле нас. 

За окошком всё темнее, 

Утро ночи мудренее. 

Глазки закрывай, 

Баю-бай. 

В сказке можно покататься на луне. 

И по радуге промчаться на коне. 

Со слоненком подружиться 

И поймать перо Жар-птицы. 

Глазки закрывай, 

Баю-бай. 

Баю-бай, должны все люди ночью спать. 

Баю-баю, завтра будет день опять. 

За день мы устали очень, 

Скажем всем: "Спокойной ночи!" 

Глазки закрывай, 

Баю-бай.  

 

 

 

 

 

 

 



*Колыбельная Медведицы 

Ложкой снег мешая 

Hочь идёт большая, 

Что же ты, глупышка, не спишь? 

Спят твои соседи, 

Белые медведи, 

Спи скорей и ты, малыш. 

Мы плывём на льдине 

Как на бригантине, 

По седым суровым морям. 

И всю ночь соседи - 

Звёздные медведи 

Светят дальним кораблям.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.chudesnayastrana.ru/jivotnie-arktiki-i-antarktidi-belii-medved.htm


*Приди, котик, ночевать 

Котя, котенька, коток 

Котя, серенький хвосток. 

Приди, котик, ночевать, 

Мою деточку качать. 

Уж как я тебе, коту, 

За работу заплачу: 

Беленький платочек 

Я на шею повяжу. 

Уж как я тебе, коту 

За работу заплачу: 

Дам кусок пирога 

И стаканчик молока. 

Ленту красную куплю 

И на шейку повяжу, 

Шубку тёплую сошью 

И сапожки закажу. 

Котя, котенька, коток 

Котя, серенький хвосток. 

Приди, котик, ночевать, 

Мою деточку качать.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*Наступил час ночной 

 

Наступил час ночной 

Всех зовет на покой 

И тебе спать пора, 

Мой дружок, до утра. 

В колыбельке своей 

Ты засни поскорей, 

В колыбельке своей 

Ты засни поскорей. 

Будет месяц златой 

Охранять твой покой, 

Будет моря прибой 

Песни петь над тобой. 

Ветерок же как мать 

Колыбельку качать, 

Ветерок же как мать 

Колыбельку качать.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“Песня звездочёта” 

(Из кинофильма "Красная Шапочка") 

Ни дождика, ни снега, 

Ни пасмурного ветра - 

В полночный безоблачный час. 

Распахивает небо 

Сверкающие недра 

Для зорких и радостных глаз. 

Сокровища вселенной 

Мерцают, словно дышат, 

Звенит потихоньку зенит... 

А есть такие люди: 

Они прекрасно слышат, 

Как звезда с звездою говорит: 

- Здравствуй! 

- Здравствуй! 

- Сияешь? 

- Сияю. 

- Который час? 

- Двенадцатый, примерно. 

- Там, на Земле, в этот час лучше всего видно нас! 

- А как же дети? 

- Дети спят, наверно... 

Как хорошо, от души 

Спят по ночам малыши, 

Весело спят - кто в люльке, кто в коляске. 

Пусть им приснится во сне, 

Как на Луне, на Луне 

Лунный медведь вслух читает сказки. 

А тем кому не спится 

Открою по секрету 

Один удивительный факт 

Вот я считаю звезды, 

А звездам счета нету 

И это действительно так. 



Смотрите в телескопы 

И тоже открывайте иные миры и края 

Но только надо чтобы 

Хорошая погода 

Была на планете Земля. 

Там высоко-высоко 

Кто-то пролил молоко, 

И полyчилась млечная доpога. 

А вдоль по ней, вдоль по ней 

Между жемчужных полей 

Месяц плывет, как белая пиpога. 

Там, на Луне, на Луне 

На голубом валуне 

Лунные люди смотрят, глаз не сводят, 

Как над Луной, над Луной 

Шар голубой, шар земной 

Очень красиво всходит и заходит! 

 

*Колыбельная песня 

Спи, младенец мой прекрасный, 

Баюшки-баю. 

Тихо смотрит месяц ясный 

В колыбель твою. 

Стану сказывать я сказки, 

Песенку спою; 

Ты ж дремли, закрывши глазки, 

Баюшки-баю.  

 


