MAJIOVY - nerckuii cag komOumHUpOBaHHOTO BHaa Ne 115

uka 3aH9THI € JOMIKOJbHUKAMU
1o ()OpMUPOBAHNIO OCHOB 0€30IIACHOCTH

Bocnutarenb Kapamosa I1.B.

PebOenok u gpyrue jroau

1. «Onacnvle cumyayuu: KOHMAKMbl ¢ HEIHAKOMbBIMU JIT0O0bMU»

[{enp: 3aKpenUTh NPAaBUIIA MOBEJEHUS C HE3HAKOMBIMU
JOJIbMU, YYUTh OCTOPOKHOCTU U OCMOTPUTENBHOCTH.
— TBOPYECKOE 3aJaHuE: HAPUCOBaTh JIIOJEH KOro Jetu cuutaroT: CBouMw,
Yy>KUMHU, 3HAKOMBIMH.
— yteHue ckazku «lIpuknrouenue «bypatuHo» u ee o0OCykaeHHE.
— Wrpa TPEHUHT HAa TUIMYHBIE OMACHbIE CUTYAIIMH HA YIIMIIE U IOMa.
— mnpocMoTp MylibThuiibMa: «Ypoku TeTymku CoBbl 0 6€30MaCHOM MMOBEICHUM
— Jaupaktryeckas urpa «K uemy 3To MOKeT MpUBECTH» (KapTOUYKU C CUTYaLUsIMH,
YTPOXKAIOIIUMU KM3HU peOCHKA)
— KOHCYJbTaIlUs 1Jia poauTeneit Ha Temy: «Kak Bectu cedst peOeHKY, IPU BCTpeue
C HE3HAKOMBIM YEJIOBEKOM)»

2. «Hacunvcmeennvle Oelicmsusi He3HaKoOMO020 83DOCI020»
Llenn: 00BACHUTD, KaK U30€KaTh OITACHBIX JOMOTATEIbCTB U HACKIIHSL.
— wurpa-TpeHuHr «He3HakoMbIi B3pOCIIbIN MBITAETCS BAC 3aTAIUTh B MAILIUHY»
— OOBITpBIBaHKME TPHU TOMOINM KYKOJIBHOTO Tearpa M OO0CYXJACHHUE THIIUYHBIX
CUTYalUM.
— mnonBwkHas urpa «l[loxuturenn u HaXoIMBEIE pedsTay (KOMaHIHAS UTPa)
— nunaktuyeckas urpa «Kyna 6exatb, eciid 3a TOOOH TOHSATCS».
— pa3bIrphIBaHUE CIICHKH U3 cKa3ku «KOT, meTyX u Jinca», 00CyKICHHE.
— COBMECTHOE PHCOBAaHHME C JAETbMHU Ha TeMmy: «CKa304yHbIE IepoH, IOIMAaBIINE
oemxy».

3. «Ecau 8bl 0KA3a1UCh 3AI0HCHUKOM Y

[lenp: OOBSICHUTH, YTO O3HAYAET 3AJO0XKHUK, MO3HAKOMHUTH C TMPAaBHIAMH
IOBEACHNUS B YPE3BBIYAMHOW CUTYaLINH.
— MOJENMpOBaHKUE cuTyauuu: « TeppOopHUCTBI 3aXBaTWIN JETCKUU Cajl, LIKOJIY U
T.IDY
— naupaktuyeckas urpa «KTo Ha 3TOM pucyHKE MOXET NPEACTaBIATh ONACHOCTH)
— aupakTadeckast urpa « CMOAeTupyu JUI0 T0OPOTO U 37I0TO YETTOBEKAY
— TeMaruueckas Oecena.
— odopmiienue namatku: [IpaBuia noBeneHus B Upe3BbIYAHHBIX CUTYyAIUSX.



Pebenok n mpupoaa
1. «Konmaxmul ¢ dHcu80mubiMU, HACEKOMIMUY
[{esb: naTh 3HaHUS O MPaBWIAX MOBEICHUSA MPU KOHTAKTE C )KUBOTHBIMU,
HAaCEKOMBIMU.
— JuaakThyeckas urpa «Uto Hy>KHO 0J1eTh, COOMPAsCh B JIECH
— HacToJibHas urpa «OmnacHble HACEKOMbIE»
— TEMAaTUYECKUE 3araJKki U CTUXOTBOPECHMUSI.

— HabmogeHue <« Ku3Hb HacekoMbIx» (Hampumep, «MypaBeMHUK #  €ro
obuTarenn»)

— wurpa «KTo re xuBer» (1eTH Ha JABE TPYNIbI 1-HACEKOMBbIE ()KUBOTHBIE), 2-HX
noma; o curHainy «B gomaly, Bce TOIKHBI HAWTH CBOM JJOMUK).

— ojopmiienne nanku-nepeABMKKU: «lIpaBuiia mnoBeaeHUs NOpU  BCTpeye C
HAaCEKOMBIMU»

2. «Cveoobnble u HecvbeOobHble 2pUbbL U PACEeHUs»

[{enh: HAYYHTHh pa3IndyaTh ChEIOOHBIC U STOBUTHIC TPUOBI, YUUTh y3HABATh
HEKOTOPBIE STOBUTHIC PACTCHHUS.
— Oecefa Mo WLTIOCTPALIHSIM.
— YTEHUE CTUXOTBOPCHHH, pasrajblBaHUE 3arajiokK.

— nupaktuyeckass urpa «Cobepu Oyker» (BbIOpaTh pacTeHHUs HE OIMACHbBIE s
KU3HU)

— mnoxasmxHas urpa «Krto ObicTpee codepeT cheJ00HbIE TPUOBI B KOP3UHKY

— MOJICJIMPOBAHUE CUTYAIUU «5 Halllell B JIeCy KPACUBBIN IIBETOK. . .»

— HacToJibHas urpa «Coop rpuboB U sIroj

— 4TeHHe cka3ku «BoitHa rpuboB»

— odopmIIeHHE MTaNKU-TIepeIBIKKHN «be3onacHbie nmpaBuiia MOBEJACHUS B JIECY»

3. «I posay
Llenb: 3HaKOMHUTH IETEN C IPABUIIAMU MTOBEJICHUS BO BPEMSI TPO3HI.
— Oecena «Kakas ObIBaeT 0racHOCTh BO BpeMs I'PO3bI»
— YTEHUE CTUXOTBOPEHUM U MOCIOBHUI] O IPUPOJIHBIX SIBIICHUSX.
— paccMaTpUBaHHE PEMPOAYKIIMHA B UX 00CYKJICHHE.
— AaupakTuyeckas urpa «['ae MoKHO cpsiTaTbCst BO BPEMSI TPO3bD)
— mamsTKa JUIs poauTeneil: «YTo Hamo 3HaTh, 4TOOBI M30€KaTh OMACHOCTH BO
BpEMSI TPO3bI»

4. «Henosek—uacmov npupooviy
Llesb: OOBACHUTH AETSAM B3aUMOCBSI3b YEJIOBEKA U MIPUPOJIBI.
— Ppaccka3-Oecena Mo KapTHHE.
— JIUJAKTUYECKUE KapTOUKU: «KuBasi U HEXUBAsK IPUPOIA»
— IMO0Ka3 HEKOTOPBIX  WIUTIOCTpAlUi(CIaiiioB) JKUBOTHBIX UM  PaCTEHUH,
3aHECEHHbIX B KpacHyro KHUTY.
— Wrpa-TpeHuHr «YUTo HYXHO Je1aTh, YTOOBI MPUPOIa ObLIIa YHUCTON?)



— IuaaKThyeckas urpa «Boma v ee 3HaueHUE 715 YETOBEKAY.
— KoHcyiabTanus «IIpupona BOKpyr Hac»

Pedenoxk n1oma

1. «A y nHac ooma 2az»
Llenb: MO3HAKOMUTH CO CIIEIUATIBLHOM CITyK00H ra3a, yuuTh HOMEp TejaedoHa
04.
— Wrpa-TPEHUHT «3BOHUM B CIIY)KOY raza»
— YTEHUE CKa3Ku «JIFOOOMBITHBIN BETEPOK)
— pasrajJpIBaHUE 3arajiok.
— nupakThdeckas urpa «OmacHOCTH B OBITY»
— CIOXeTHO-poseBas urpa «CeMbs» («I[ledem mupor amst MaMbD»)
— mamsTka «4ToObl KyxHs Oblia 0€30MacHON

2. «3anomnume demxu, mabaemxu Ha KOHGemKu»
[{enp: yuuTh O€301aCHOMY OOpAICHHIO C IEKAPCTBEHHBIMU TperiapaTaMu.
— dTeHHe CTUXOTBOpeHus «TabmeTku - He KOHpETKN», ckazka «HeocTopokHas
PE3BYIIIKAY.
— MOJICMPOBAHUE CHUTYallMU: -JACTH OCTAIMCh OJHHU JIOMa, WIpajid W HaIUIA
KOPOOKY C JIeKapCTBaMHU.
— wurpa-TpeHuHT «Kak BbI3BaTh CKOPYIO MIOMOIIIH?»
— JaupaKkThdeckas urpa «Urto 31ech JeKapcTBOY
—  CIOXETHO-poJsieBasi urpa «bosbHUIIA
— Oecena o mpaBWIIaX XpaHEHHs JIEKAPCTBEHHBIX MPETAPATOB B JIOME.

3. «bankon, omkpwimoe OKHO u Opy2ue OnacHoCmuy»

[lesb: paclIMpuTh NPEACTABICHUE JETEW O MPEeIMETaX, KOTOPbIE MOTYT
CIIY’KUTh UICTOUHHKAMH OMACHOCTH B JIOME.
— UYTEHHE CTUXOTBOPEHH O MpeaMeTax ObiTa.
— COCTaBJICHME IUIAHA TPYNIbl ¢ OTMETKOW 3HAKa OMACHOCTH OKOJIO TOTO WIIH
WHOTO MpeIMeTa.
— TMPUAYMBIBAHHE UCTOPHI 0€30MMaCHOTO MOBEECHUS JOMA.
— MOJICIMPOBAHUE CUTYAIMU: -«MaMa HEHAJO0JIT0 YIIa, U JETH OCTAJIHMCh OJIHU
JIOMa OJTHH..»
— nupaktuyeckas urpa «llokaxu Ha pUCyHKE OITacHbIE MECTA)
— paboTa ¢ poaUTEISIMU: BMECTE ¢ PeOCHKOM HapUCOBATH IJIaH CBOCH KBAPTHUPHI.

4. «llonnomnee kpau 3aKpoti - o0cmopodicet 6y0b ¢ 000U

[lenp: paccka3aTh O MpaBWIAX IMOJB30BAHUS BOJOMPOBOIHOW BOJON U
BO3MOYKHBIX MTOCJIE/ICTBUSIX HEMIPABUILHOTO OOpaIieHusl.
— pasraJbpIBaHHE 3arafokK.
— 4reHue cka3ku «HaBogHEeHHE B KYKOJIHHOM JJOMUKE.



— JIuaakThyeckas urpa «Uto Hy»KHO JUIsl yMbIBAHHS

— MogzenupoBaHue curyanun: «KpaH ¢ Bogoll He 3akpeiBaeTca», «Bomy
HEO0XKHMJIAaHHO OTKJIFOYMIIH

— ONBITHI C BOJIOH. (Ha TEKY4Y€CTh, IPO3PAYHOCTh, LIBET)

— odopmienue yroska s poaurtenei: «lIpaBuia 0e30macHOrO MoBENEHUS B
JOME»

3n10poBbe pedeHKka
1. «300posas nuway
Llenb: momMoub AETSIM TMOHATh, YTO 3J0POBHE 3aBUCUT OT MPABUILHOIO
MTUTAHU.
— 0Oeceqa c I€TbMH.
— urenue ctuxorBopenus FO. TyBum «OBorm»
— Juaaktuyeckas urpa «HakpbiBaem cTon st y>)KUHA»
— moABMXKHAs urpa «Pasnoxku oBOIIN U PPYKTHI B Pa3HbIE KOP3UHKID)
— CIOXETHO-poJieBas urpa «Marazun»
— koHcynbTanus: «Kopmum aeteit BKyCHO U MOJIE3HOY.

2. «Peorcum OHs»

[{enp: chopmMupoBaTh y A€TE MPEICTaBICHUE O MPABUILHOM PEKUME JHSL.
— aupakTuyeckue KapTouku «CocTaBisieM peKuM JTHSD)
— aupaktuyeckas urpa «KTto moctymaer BepHO» (OmpenenuTh, KTO U3 JeTeil Ha
KapTOUKax, HapylIaeT PeXHUM, a KTO HET).
— ©Oecena «CKOIBKO MOKHO CMOTPETH TEJIEBU30D» (BIUSHHUE HA OCAHKY, 3pCHHUE)
— noJBWKHas urpa «OJuH IeHb B JIETCKOM Cay» (JI€TH BBINOIHSIOT 1eHCTBUS Ha
CJIOBa BOCIUTATENs: MPULUIM B CaaUK(UIYT), MEPEoJenuch (IepeoieBaroTcs) U
TII.)
— paboTa ¢ pOIUTENSIMH: COCTaBJICHHE pEXKHMa THS CBOEro peOeHKa Ha
BBIXO/IHbIE JTHU.

3. «Ecnu xouewv 661mv 300p08»
Lenb: mate obmiee mpencTaBieHHE 00 YCTPOWCTBE YEIOBEUYECKOro Tena,
BOKHOCTU O€PEKHOTO OTHOIICHUSI K CBOEMY 3JI0POBBIO.
— wurpoBas curyanus. «Kykibsl Bans u Tang coOpanuch B MyTeIECTBUE
— CHOXKETHO-poJieBas urpa «bospHua
— wurpa-TpeHuHr «Ha npuBUBKY MbI UJEM»
— paccMmaTpuBaHUE U OOCyXJeHue curyanui: «YTto Hajo nenaTh, YTOOBI OBITH
310pOBBIMY; «UTO HE HYXKHO JIeJ1aTh, YTOOBI OBITH 3JJOPOBBIMY.
— penakcanuoHHas naysa. 6.du3. 3apsanka «Jlopoxka 310pOBbs».
— odopmileHre manku-nepeIBmKKU «B 310poBOM Tele 310pOBbIN TyX»



4. «Ha 6o0e, na connuye...»

[{enp: 0OBSICHUTH O HEOOXOIUMOCTH COOTIOZICHUS MPaBI O€30MACHOCTH Ha
OTJIBIXE.
— mnoxBwxHass wurpa «Cobepu Bem Ha Mepe». (MOXHO HCIOJIb30BATh
WJLTIOCTPALIAN)
— My3bIKasbHas urpa «lloe3m»
— JHUJaKTUYecKass urpa «3HaKOMCTBO C MOPEM, 03€pOM, PEKOi» (Ha pa3BUTHE
BOOOpaKEHUS)
— wurpa «MplI mnaBaem» (Kaxplii peOEHOK TUIBIBET MO — CBOEMY.)
— Oecefa o mpaBUJIaX MOBEICHUS Ha OT/IBIXE.
— KOHCyJbTanus: «O JETHEM OTABIXE AETEN»

IMOIMOHAIbHOE 0J1aronoiyune pedeHka

1. «Pooxuii. Cmenviiiy.
Llenb: ompenenutb BMECT€ C JAETbMU, KOTO MOXHO CYUTaTh POOKUM,
CMEJIBIM.
— TpeHuHroBass wurpa «BommeOHbII cTyn cMmenocTu» (HedsTcs CBOUMU
TpeBOTaMH)
— wurpa «l He Oyny CTECHAThCS TOTO, UTO...»
— wurpa c 3epkaiioM «IloxBanu ceOs»
— urpa «Ckaxu Ipyry KOMIZIUMEHT»
— YTEHMeE JINTepaTypHOro npousseacHus JI. Toncroro « Dumunmok».
— urpa «CnaceM Muiiky» (00cyxaeHre Cepur KapTUH JJIs 3aHATUS 110 PA3BUTHUIO
peun B. I'epOoBoii)
— KOHCyJbTauus «Jlerckas 3aCTEHYUBOCTDY

2. «/[emckue cmpaxuy

[{es1b: HAYYNTH IETEN COPABIATHCS CO CBOMMU CTPaxamHu.
— Juar”Hoctuyeckoe obcnenoBanue «Jlerckue crpaxm»
— UTeHHE JUTEpAaTypHbIX npousBeacHuM E.Yapymun «CrpamHslii pacckas»,
ctuxotBopenne C.Mapmak «Yero Oosuica Ilers», ckazka «Y cTpaxa Iuasa
BEJIUKID)
— wurpa-TpeHuHr «Hapucyii uero s OoroCh»(pucOBaHHWE B KBaJparax pa3HOU
BEJIMYMHBI)
— Wrpa-TPEHUHT «YHUUYTOKUM CBOU CTpax»
— odopmiienne yronka: «Kak momoub pe-OCHKY HU30aBUTHCS OT CTPaxoB U
o0pecTH YBEpEHHOCTh B CE0E.

3. «C kem 5 Opysxrcy»

[lenp: QgopMupoBaTh MPEACTABICHHE O TOM, UYTO BaXXHO B JIPYKECKUX
OTHOUICHUSX.
- 1.PazyunBanue ctuxorBopenus C. Pemukosa «Psgom npyr!»
— MPOCIYyIIMBaHUE NECHU «BMecTe Beceno mararby.



— nupaktuyeckas urpa «llpurnamenue» (Ben. CTOUT B LIGHTPE KPyra U Ha3bIBaeT
KaKyl0-Tu00 OCOOEHHOCTH CBOETO BHEUIHETO BHJIA, WHTEPECOB M MpHUIJalliacT
NOJOMTH K HEMY TeX, KTO OTIMYaeTCd TAKUMU K€ OCOOCHHOCTAMU WIIU
uHTepecamu. Hanpumep, «Y MeHs royOsbie ri1a3a, y KOro Toxe?»)

— nunaktuueckas Mrpa-«3akonun ¢pasy»: «S mymaro, co MHOM JIpy’KaT MOTOMY,
9TO S...»

— KOHCYJIbTAlMS «J[py3bsl y MEHS B TOCTSAX»

4. «/Ipaznumo u obudxCamvy»
Llenb: pa3BuBaTh 10OpHIE, TEIJIbIE OTHOLIECHUSI MEXAY IETHbMHU.
— OOBITPBIBAHNE CLEHKU «AHTOIIKA.
— YTEHUE JIMTEpPaTypHbIX MNpousBeacHHil: «['aakuii yTEeHOK», «30JyIIKay,
«ATICHBKUH IIBETOUYEK», 00CYXKACHUE.
— Teatp Ou-6a-00: «bbIUOK U JUCa» (HAPOJHBIE IPAZHUIIKH)
— Tanen «lIloccopuiinch TOMUPUIUCH
— pasyuuBanue niecau B. [llannckoro «/Ipyx06a»

PeOeHok Ha yauue

1. «Hepbi 60 080opey

[{enh: MO3HAKOMHTH IETEH C Pa3TUIHBIMU OMACHBIMHU CUTYAIUSIMHU, KOTOPHIC
MOTYT BO3HUKHYTh IPU UTPAX BO ABOPE JAOMA.
— HWrpa-TPEHUHT O MPUIYMAHHBIM (B3SITHIM M3 KU3HH) CUTYaIUsIM
— MOJICIMPOBAHUE CUTYAIMH: KOHCTPYHUPOBAHHE JOMa C apKOM, JAeTH (KYKIIbI)
UTPAIOT BO JBOPE, B apKy BbE3KAET MaIlIMHA.
— JUIaKTU4YeCKoe ynpakHeHne «COequHW TOYKM M y3Haellb, YTO YIpPOXKaeT
JIETSIM BO JIBOPE»
— TPOCMOTP TEMaTHUUYECKOTO MyIbThUIbMa «YPOKH O€30MacHOCTH TETYIIKU
CoBbl»
— odopmiienue yroika: «IloBeneHne pedeHka Ha JETCKON TIIOMIATKE

2. «[{opoorcrble 3HaKuy

[lesb: HAYYNUTH Pa3IM4aATh U IOHUMATh HEKOTOPHIE JOPOKHBIE 3HAKH.
— wurposas curyauus. Bocnurarens BkiIrodaercs ¢ AeTbMHU B Urpy B «lleHtpe
[IJ1» 1 mo Xoay Wrpbl BBISCHAET Yy JAeTeid 0003HAYEHUsl TOPOXKHBIX 3HAKOB U
BHOCUT HOBBIE.
— JHAJAKTUYECKOE ynpaxHeHne «PaccTraBp NOpPOKHBIE 3HAKM HAa CBOM MECTa U
OOBSICHI»
— Jupakthyeckas urpa «JlopokHble 3HaKW» (BOCHHUTATENb MOKAa3bIBAET JETAM
MaKeTbl JOPOKHBIX 3HAKOB, JIETH HA3bIBAIOT UX.)
— CHOXKETHO-poJieBas urpa «Jlopora»
— HacToJIbHas urpa «Haiinyu u Ha30BM TOPOKHBIEC 3HAKU HA KapTe»
— MPOCMOTP TEMATUYECKOTO MyJIbThUIbMA «YPOKH O€30MACHOCTU TETYILIKU
CoBbI»



— PHUCYHKH Ha Temy: «JloposkHbIe 3HAKN
— odopMIIeHHE YTOJIKa pouTeneil «Yuna u n1etum»

3. «Kamanue na senocuneoe...»

[lesnb: paccMOTpPETh OINACHBIE CUTYAIlMH, KOTOPbIE MOTYT BO3HHKHYThH IpHU
KaTaHUU Ha BeJIOCUIIe/ie (CaMOKaTe, POJIMKOBBIX KOHbKAX).
— TPEHUHTOBBIC UIPHl MO THUIMHWYHBIM CHUTyalUsIM: - MaJIbUMK KaTaeTcs Ha
BEJIOCHUIIE/IC IO MPOEe3KEH YacTH; JEeBOUKA KaTAaeTCs Ha BEJIOCUIIEAE, IJie UTPArOT
MaJleHbKHE JIETKH; JE€BOYKA yIlaja Ha BEJIOCUIIE/IC U MOPaHUIIa KOJICHO.
— JUJAKTH4YecKoe ynpaxHeHue: «Onpeaend Ha PUCYHKE BO3MOXKHBIC OIACHBIC
CUTYyaIuN»
— nupaktuyeckas urpa: «KTo u3 gerei HapylllaeT npaBuia KaTaHUsl HA caMOKare,
POJIMKOBBIX KOHBKaX»
— TMPOCMOTP TEMATHYECKOTOo MYJbThUIbMA «YPOKH OE€30MaCHOCTH TETYIIKU
CoBEBI»
— mamsTKa Jis poautesei «PeOeHOoK U BeloCcHIIe

4. «llepexooum uepe3s ynuyy»
Llesb: 3aKpenuTh OCHOBHBIE MTPABUJIA JOPOKHOIO JIBUKEHUS.
— TemaTuyeckas Oecejia mo npaBuaaM JOPOKHOTO JIBHXKCHUS.
— JIEMOHCTPALIMSI MAKETOB JOPOKHBIX 3HAKOB.
— yTeHue cKazku «Bopoobutika Tumika
— pasraablBaHuE 3araJiok 1o TEME.
— MOJICIMPOBAHUE CUTYAIIUU: - HY>KHO MEPEUTH MPOE3KYI0 4acTh, a cBeTodopa u
IIEMIEXOJHOTO IIEPEX0IA HET.
— CHOXKETHO-poJieBas urpa «Jloporay.
— KOHCyJbTanusa: «OCTOPOXKHO, TOpOoray!



