
воспитатель 
Яшкина Вероника Юрьевна

Напольная игра «Солнышко»

МАДОУ – детский сад 
комбинированного вида № 115



Цель: Формирование и поддержка познавательной, речевой и
двигательной активности детей в процессе организации игровой
деятельности

Задачи: 
 развитие мелкой и крупной моторики; 
 развитие двигательных навыков;
 закрепление основных цветов и их оттенков; 
 обогащение словаря, развитие связной речи.



Материал изготовления: Плотный картон обклеен разноцветными 
атласными лентами. 
Ленты (лучи) по окружности съёмные на липучках, можно сделать по 
количеству детей. На конце лучиков, для удобства скручивания приклеены 
деревянные палочки.

Варианты использования: 
 перешагивание и перепрыгивание через лучи, 
 ходьба на носочках по лучикам,  
 сворачивание лучиков на палочки, 
 подвижные  игры «Карусель», «Возьми лучик», «Солнышко».



1.   Игра «Возьми лучик»
Мы по кругу побежим, свои ножки укрепим, но, как только музыка не будет звучать, надо быстро лучик в 
руки взять.
Дети вместе читают веселые стихи, рифмовки и одновременно выполняют  движения.
Солнышко высокое!
Солнышко родное!
Дай нам света больше!
Освети дорогу!



2.   «Косички для солнышка» - заплести косичку.
Чтобы солнце улыбалось, грело ярче, горячей, заплетём, ему косички сразу станет веселей.
Дети вместе читают веселые стихи, рифмовки и одновременно выполняют  движения.
Солнце встало поутру
Раньше первой птички,
Заплетая на ветру
Лучики в косички.



3.   «Прыжки через лучики».
Солнечные лучики как вы горячи, прыгаем как мячики, только не спешим.
Дети вместе читают веселые стихи, рифмовки и одновременно выполняют движения.
Солнышко, солнышко, выйди поскорее,
Солнышко, солнышко, будь к нам подобрее!
Твои детки плачут, по лужочку скачут.



4.   Игра «Карусель»
Подходите детвора ,подходите, лучики мои берите! 
будем веселиться, на карусели кружиться
Дети вместе читают веселые стихи, рифмовки и одновременно выполняют движения.
Мы пошли на карусели
И устроили веселье –
Покатались дружно все
На огромном колесе.



5.   Игра «Моталочка"
Задачи: Развитие двигательной активности, мелкой моторики, ловкости движений, быстроты.     
Воспитание  интереса к соревновательным играм.



6 .  «Ходьба по лучикам»
Дети вместе читают веселые стихи, рифмовки и одновременно выполняют  движения.
Вот как весело шагаем, спинки выпрямляем, по лучикам шагаем.



7.   « Перешагивание через лучики».
Вот как весело шагаем, на лучи не наступаем, солнце ласково сияет, мы здоровье укрепляем.
Дети вместе читают веселые стихи, рифмовки и одновременно выполняют  движения.
Зачем, под вечер, солнышко
Торопится сбежать?
Наверное, у солнышка
Желанье пошагать?



Заключение.

Акцент в игре «Солнышко» был сделан на развитие речевой активности
воспитанников. В любом виде деятельности речь занимает важнейшее место.

Каждый педагог может адаптировать и развивать предложенные игры, находя
новые варианты их проведения, основываясь на своём творческом потенциале.


