
Новый порядок оказания 
первой помощи





Положения проекта, которые включили в Порядок:
1. Оказание первой помощи без согласия пострадавшего, одного из родителей или иного законного

представителя допускается, если отсутствует выраженный до начала оказания первой помощи

отказ гражданина или его законного представителя от оказания первой помощи.

2. Оказание помощи пострадавшему в принятии лекарственных препаратов для медицинского

применения, назначенных ему лечащим врачом.

3. При невозможности оказания первой помощи в объёме, установленном перечнем мероприятий по

оказанию первой помощи (при самопомощи, ограниченных возможностях здоровья участников оказания

первой помощи, отсутствии соответствующей подготовки и (или) навыков, большом числе

пострадавших, неблагоприятных условиях оказания первой помощи и др.) допускается выполнение

отдельных мероприятий первой помощи.

4. При оказании первой помощи участники оказания первой помощи используют аптечки, укладки,

наборы и комплекты, требования к комплектации которых утверждены приказами Министерства

здравоохранения Российской Федерации. Для оказания первой помощи могут использоваться

отдельные не входящие в состав аптечек, укладок, наборов и комплектов медицинские изделия и

лекарственные препараты для медицинского применения, а также подручные средства.



Положение Порядка, которого не было в проекте

Первоочерёдность оказания первой помощи двум и более 

пострадавшим определяется исходя из тяжести их состояния, 

при этом приоритет должен отдаваться детям 

(несовершеннолетним).



Порядок оказания первой помощи (новые 10 пунктов)

1. Первая помощь оказывается пострадавшим при несчастных случаях, травмах, ранениях,

поражениях, отравлениях, других состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью

пострадавших до оказания медицинской помощи. Перечень состояний, при которых оказывается

первая помощь, приведён в приложении № 1 к настоящему Порядку.

2. Первая помощь оказывается в соответствии с настоящим Порядком, если иное не

предусмотрено федеральными законами или иными порядками оказания первой помощи,

утверждаемыми Министерством здравоохранения Российской Федерации[1].

3. Первая помощь может оказываться непосредственно на месте происшествия, в безопасном

месте после перемещения пострадавшего с места происшествия, а также во время транспортировки

пострадавшего в медицинскую организацию.

4. Первая помощь оказывается при условии отсутствия угрожающих факторов жизни и

здоровью оказывающего её лица.

5. Оказание первой помощи допускается, если отсутствует выраженный до начала оказания

первой помощи отказ гражданина или его законного представителя от оказания первой помощи.

[1] В соответствии с частью 2 статьи 14 и частью 2 статьи 31 Федерального закона № 323-ФЗ, пунктом 1 Положения о Министерстве здравоохранения Российской Федерации, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 19 июня 2012 г. № 608.

https://блог-инженера.рф/oxrana-truda/%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA-%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D0%B8.html#_ftnref1


Порядок оказания первой помощи (новые 10 пунктов)

6. Первая помощь оказывается в соответствии с перечнем мероприятий по оказанию первой

помощи и последовательностью их проведения, предусмотренными приложением № 2 к

настоящему Порядку (далее — Перечень).

7. Мероприятия по оказанию первой помощи, предусмотренные Перечнем, могут проводиться в

полном объёме либо в виде отдельных мероприятий.

8. Первоочерёдность оказания первой помощи двум и более пострадавшим определяется исходя из

тяжести их состояния, при этом приоритет должен отдаваться детям (несовершеннолетним).

9. При оказании первой помощи используются укладки, наборы, комплекты и аптечки для оказания

первой помощи с применением медицинских изделий и (или) лекарственных препаратов,

требования к комплектации которых утверждаются Министерством здравоохранения Российской

Федерации[2].

10. При оказании первой помощи могут использоваться подручные средства.

[2] В соответствии с частью 5 статьи 31 Федерального закона № 323-ФЗ.



Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь

Вывод: Первую помощь нужно будет оказывать при тех же состояниях, что и сейчас, а также в

случае:

• укуса или ужаления ядовитых животных;

• судорожного приступа, сопровождающегося потерей сознания;

• острой психологической реакции на стресс.



Перечень мероприятий по оказанию первой помощи

Таким образом, мероприятия по обзорному

осмотру пострадавшего и временной остановке

наружного кровотечения и мероприятия по

определению признаков жизни у пострадавшего

нужно будет проводить сразу после того, как

сориентировались в обстановке и обеспечили

безопасные условия оказания первой помощи и уже

после всего этого нужно будет вызвать скорую.

А дальше, если нужно проводите СЛР, подробный

осмотр, оказываете первую помощь, придаёте

пострадавшему оптимальное положение и т.д. по

плану с той разницей, что в новом алгоритме шаги

расписаны просто и подробно.

! Новшество — в мероприятия по оказанию

первой помощи пострадавшему включили помощь в

принятии лекарственных препаратов для

медицинского применения, назначенных ему ранее

лечащим врачом. Обратите на это внимание!





Алгоритм оказания первой помощи изменился, 

что потребует внесения изменений в 

инструкции по охране труда, программы 

обучения и обучающие материалы, а также 

обучения работников.


